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MEHIO das yuawuxcsa 7-11 aem
(B T.4. ana gereit c OB3 u geTeil-nHBaM/0R)
ﬂqéT noBoi MBOY COII Ne
Ha « b AEr 20231

Hedeas: emopas
Aenv: 10 (vemeepe)

H Met H o Besiku, WHPB, T TAERO, Kran liena
dMMEHOBaHHe TGP 5 Ph, Y¥TAEBOb, T

3aBTpak

3anekaHka 3 TBOPOTa C MOJIOKOM CryLIEHHbIM
(maopoe, Kpyna ManKaa, MOAOKS, ALYO Kypuroe, caxap, cMemana 1]

150/30 | 28,5 21,2 38,7 459,7 70,20

Hanutox kucnomonounklit "Cremok" 180 4,7 4,5 19,8 129,6 21,42

AnenbcHHE 200 1,8 0,4 16,2 86,0 23,40

Xneb nweHuyHbIH 30 2,2 0,2 14,7 70,3 1,97

X1e6 prKaHOo-NIIeHHYHBIH 20 1,3 0,2 7.9 39,1 1,62

Wroro: 560 38,5 26,5 97,3 784,7 | 118,61
06en

OBolum HaTypanbHble cBexHe (NOMUAOPDI) 60 0,7 0,1 2,3 13,2 7,97

Boput ¢ kanycToii v kapTodenem
{taerAn, Kanyema, kapmogeas, MOpKoas, AyK, RACMa MoMamuas)

200 14 21 8,7 67,2 5,50

Pary ua nTuub
{MACO nMUYs!, Kapmodieas, MOPKOas, AyK, nacma momamuas)

245 16,8 15,8 21,3 294,0 42,04

Cok hpyKTOBBLIH 200 1,0 0,0 20,2 84,38 7,28
Xneb nuweHUYHbIH 40 29 0,3 19,6 93,7 2,62
Xneb puaHo-nweHHyHbli 30 2,0 03 11,9 58,7 2,43

KonauTepckoe usgenue (neuenbe caxaptoe)
NPOMBILLEHHOTO NPOH3BOACTEA

Wroro: 705 25,7 22,5 104,6 739,0 71,98

30 09 3.9 20,6 1274 4,14

; Zcﬂ,m:m B,
3aBeJ oKl NPOH3BOACTEOM




